SVAI_%}VS Aldreomsorgen 2026
KOMMUN Vecka 1 - 4

i Svalovs kommun serverar vi dagligen god, vallagad och naringsriktig mat

Vecka 1, 29 december — 4 januari
Mandag: Stekt Wienerkorv med potatismos och bostongurka
Dessert: Skogsbarskram

Tisdag: Fiskgratang med senap & dill samt kokt potatis
Dessert: Ljummen nyponsoppa med vaniljglass

Onsdag: Flaskfilé med rostade betor, & svamp, portvinssas & potatisgratang
Dessert: Citrontartelett med farskost & bar NYARSAFTON

Torsdag: Biff Stroganoff, creme fraiche och saltgurka serveras med kokt potatis
Dessert: Apelsinpannacotta med kanel NYARSDAGEN

Fredag: Kaldolmar med graddsas, kokt potatis & lingon
Husets dessert

Lordag: Lattrimmad Sejrygg med skansk senapssas, grona artor & kokt potatis
Dessert: Mork chokladmousse

Sondag: Skansk kalops med morot, kokt potatis & rédbetor
Dessert: Persika med lattvispad gradde

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag, tisdag och fredag)
Hemlagade potatisbullar med bacon serveras med lingon

Vecka 2, 5 januari — 11 januari
Mandag: Kotlettrad med senapsgraddsas, stekt potatis & gelé
Dessert: Applekompott TRETTONDAGS AFTON

Tisdag: Kyckling i rédvinssas, champinjoner, sidflask & potatispuré
Dessert: Mandeltarta TRETTONDAGEN

Onsdag: Stekt prinskorv med stuvad spenat, dgghalva & kokt potatis
Dessert: Jordgubbssoppa

Torsdag: Tomatsoppa med rotfrukter, hembakat bréd
Dessert: Ostkaka med sylt & gradde

Fredag: Rimmad flaskbog med pepparrotssas & kokt potatis Husets dessert

Lordag: Nattbakad karré med bearnaisesas & klyftpotatis
Dessert: Paronhalva med vispad gradde

Sondag: Koéttbullar med graddsas, kokt potatis & lingon
Dessert: Brylépudding med karamellsas

Veckans alternativ ratt: (Serveras onsdag - fredag)
Kokt flaskkorv med persiljesas & kokt potatis

Vecka 3, 12 januari — 18 januari
Mandag: Bratwurst med senapsstuvad vitkal & kokt potatis
Dessert: Kungskram (jordgubbar & blabar)

Tisdag: Fisk Bordelaise, ortsas, kokt potatis, citron & dill Dessert: Apelsinsoppa

Onsdag: Skinkfrestelse (potatisgratang med rokt, strimlad skinka)
Dessert: Inkokta frukter med kolagradde

Torsdag: Gronkalssoppa med agghalva & frikadeller, hembakat bréd
Dessert: Pannkakor med sylt & gradde

Fredag: Chicken a la King- Kycklinggryta med paprika & champinjoner,
ris/lkokt potatis Husets dessert

Lordag: Wallenbergare med potatismos, skirat smor, gréona artor & lingon
Dessert: Citronfromage

Sondag: Dillkétt pa flaskbog serveras med morot & kokt potatis
Dessert: "Peach Melba” Persika, Hallonkompott, Vaniljgradde

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Spaghetti med koéttfarssas & riven ost

Vecka 4, 19 januari — 25
Mandag: Korvgryta med senap & dill serveras med ris/kokt potatis
Dessert: Rabarbersoppa

Tisdag: Stekt fisk, remouladséas, grona artor & kokt potatis Dessert: Appleris

Onsdag: Ugnsgratinerad falukorv med potatismos & bostongurka
Dessert: Nyponsoppa med kardemummaskorpa

Torsdag: Blomkalssoppa med bacon & apple samt hembakat brod
Dessert: Ostkaka med sylt och vispad gradde

Fredag: Ribbestek med graddsas, stekt kulpotatis & rodkal
Husets dessert

Lordag: Kottgryta (flaskbog) med senap, gradde & dragon, kokt potatis
Dessert: Chokladpudding med vispad gradde

Sondag: Kottfarslimpa med graddsas, stekt potatis & lingon
Dessert: Citronkladdkaka med lattvispad gradde

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Frikadeller med persiljesas, kokt potatis

VALKOMMEN Till MALTIDSSERVICE!

Valkommen att kdpa och ata lunch i vara fina
seniorrestauranger alt bestall
och ta med hem

Oppettider
Solgarden
1-11/1 Mandag - Séndag 12:00 - 13:00

Nya oppettider
12/1 Mandag - Fredag
Solgarden, Angslyckan,
Mandag - Fredag 12:00 - 13:00

Bestillning av Maltider infor Lérdag - Sondag

Bestall onsdag senast kil 14.00
Solgéarden, Asgarden 0418 - 47 51 90
Angslyckan 0418 - 47 52 89

Hamtas fredag kl. 12.00 - 14.00
Asgardens bestallning hamtas i
Lunnaskolans kok

Priser
Pris: 83 kr for dagens lunch
och 93 kr inkl. dessert
Hos oss kan du betala kontant, kort, swish
Vi saljer aven matkuponger

Folj oss pa Instagram
maltidsservicesvalov2.0

Smaklig maltid onskar vi fran
Maltidsservice!




