
i Svalövs kommun serverar vi dagligen god, vällagad och näringsriktig mat   

VÄLKOMMEN Till MÅLTIDSSERVICE!
                                           Vecka 1, 29 december – 4 januari             
Måndag: Stekt Wienerkorv med potatismos och bostongurka     
Dessert: Skogsbärskräm        
                  
Tisdag: Fiskgratäng med senap & dill samt kokt potatis 
Dessert: Ljummen nyponsoppa med vaniljglass                                

Onsdag:  Fläskfilé med rostade betor, & svamp, portvinssås & potatisgratäng   
Dessert: Citrontartelett med färskost & bär                               NYÅRSAFTON

Torsdag: Biff Stroganoff, crème fraiche och saltgurka serveras med kokt potatis   
Dessert: Apelsinpannacotta med kanel                                     NYÅRSDAGEN                                      

Fredag: Kåldolmar med gräddsås, kokt potatis & lingon                                                       
Husets dessert
                                                                                                     
Lördag: Lättrimmad Sejrygg med skånsk senapssås, gröna ärtor & kokt potatis                                           
Dessert: Mörk chokladmousse

Söndag: Skånsk kalops med morot, kokt potatis & rödbetor 
Dessert: Persika med lättvispad grädde         
                 
Veckans alternativ rätt:  (Serveras måndag, tisdag och fredag) 
Hemlagade potatisbullar med bacon serveras med lingon                                    

Välkommen att köpa och äta lunch i våra fina 
seniorrestauranger alt beställ 

och ta med hem

Öppettider
Solgården  

1-11/1 Måndag - Söndag  12:00 - 13:00 

Nya öppettider 
12/1 Måndag - Fredag 

Solgården, Ängslyckan, 
Måndag - Fredag 12:00 - 13:00

  Beställning av Måltider inför Lördag - Söndag  

Beställ onsdag senast kl 14.00
Solgården, Åsgården  0418 - 47 51 90

Ängslyckan 0418 - 47 52 89

Hämtas fredag kl. 12.00 - 14.00
Åsgårdens beställning hämtas i 

Lunnaskolans kök  

Priser
Pris: 83 kr för dagens lunch

och 93 kr inkl. dessert 
Hos oss kan du betala kontant, kort, swish

Vi säljer även matkuponger

Följ oss på Instagram 
maltidsservicesvalov2.0

                                      Vecka 2,  5 januari – 11 januari              
Måndag: Kotlettrad med senapsgräddsås, stekt potatis & gelé  
Dessert: Äpplekompott          TRETTONDAGS AFTON                                                                                 
                         
Tisdag: Kyckling i rödvinssås, champinjoner, sidfläsk & potatispuré                            
Dessert: Mandeltårta             TRETTONDAGEN 
                           
Onsdag: Stekt prinskorv med stuvad spenat, ägghalva & kokt potatis                                                       
Dessert: Jordgubbssoppa

Torsdag: Tomatsoppa med rotfrukter, hembakat bröd                                   
Dessert: Ostkaka med sylt & grädde

Fredag: Rimmad fläskbog med pepparrotssås & kokt potatis   Husets dessert
                                                                                                                                          
Lördag: Nattbakad karré med bearnaisesås & klyftpotatis                                          
Dessert: Päronhalva med vispad grädde

Söndag: Köttbullar med gräddsås, kokt potatis & lingon 
Dessert: Brylépudding med karamellsås         
                 
Veckans alternativ rätt:  (Serveras onsdag - fredag) 
Kokt fläskkorv med persiljesås & kokt potatis                                                                                                                           

                                  Vecka 3,  12 januari – 18 januari
Måndag: Bratwurst med senapsstuvad vitkål & kokt potatis                 
Dessert: Kungskräm (jordgubbar & blåbär)

Tisdag: Fisk Bordelaise, örtsås, kokt potatis, citron & dill Dessert: Apelsinsoppa                                               

Onsdag: Skinkfrestelse (potatisgratäng med rökt, strimlad skinka)
Dessert: Inkokta frukter med kolagrädde                                               
           
Torsdag: Grönkålssoppa med ägghalva & frikadeller, hembakat bröd                           
Dessert: Pannkakor med sylt & grädde
                  
Fredag: Chicken à la King- Kycklinggryta med paprika & champinjoner, 
ris/kokt potatis  Husets dessert
   
Lördag: Wallenbergare med potatismos, skirat smör, gröna ärtor & lingon                                                        
Dessert: Citronfromage           

Söndag: Dillkött på fläskbog serveras med morot & kokt potatis  
Dessert: ”Peach Melba” Persika, Hallonkompott, Vaniljgrädde

Veckans alternativ rätt:  (Serveras måndag -  fredag)  
Spaghetti med köttfärssås & riven ost

                               Vecka 4,  19 januari – 25 
Måndag: Korvgryta med senap & dill serveras med ris/kokt potatis 
Dessert: Rabarbersoppa

Tisdag: Stekt fisk, remouladsås, gröna ärtor & kokt potatis  Dessert: Äppleris

Onsdag: Ugnsgratinerad falukorv med potatismos & bostongurka                                                                        
Dessert: Nyponsoppa med kardemummaskorpa

Torsdag: Blomkålssoppa med bacon & äpple samt hembakat bröd  
Dessert: Ostkaka med sylt och vispad grädde

Fredag: Ribbestek med gräddsås, stekt kulpotatis & rödkål  
Husets dessert                                                           
               
Lördag: Köttgryta (fläskbog) med senap, grädde & dragon, kokt potatis                                              
Dessert: Chokladpudding med vispad grädde

Söndag: Köttfärslimpa med gräddsås, stekt potatis & lingon
Dessert: Citronkladdkaka med lättvispad grädde

Veckans alternativ rätt:  (Serveras måndag - fredag)  
Frikadeller med persiljesås, kokt potatis

Smaklig måltid önskar vi från
Måltidsservice! 

Vecka 1 - 4Vecka 1 - 4

                         Äldreomsorgen 2026                             


