
Viktig information till kommunens invånare

Så blir vi starka tillsammans i kris eller krig
Lokal information om beredskap i Svalövs kommun



2

Innehåll
Vår beredskap börjar med oss................................................. 2

Kommunens roll vid en kris .................................................... 3

Information vid en kris.......................................................... 3

Särskilda samlingsplatser....................................................... 4

Hemberedskap ................................................................... 5

Gör skillnad lokalt............................................................... 5

Sveriges totalförsvar............................................................ 6

Egna anteckningar............................................................... 6

Svalövs kommun
Diarienummer: 000383-2026
Formgivning: VisualizeThat AB
Tryckt i september 2026

Vår beredskap  
börjar med oss
När vår vardag påverkas av en kris eller annan allvarlig 
händelse är det viktigt att vara förberedd. För att samhället 
ska fungera behöver vi alla bidra utifrån våra förutsättningar. 
Kommuner, myndigheter, företag, organisationer och 
invånare har olika roller, men ett gemensamt ansvar. Med 
kunskap, förberedelser och omtanke om varandra stärker vi 
vår beredskap och står bättre rustade tillsammans när något 
oväntat inträffar.

Broschyren innehåller information om lokala förutsättningar 
vid samhällsstörningar och är ett komplement till 
Myndigheten för civilt försvars broschyr Om krisen eller 
kriget kommer.  
I den nationella broschyren och på Myndigheten för civilt 
försvars webbplats finns fler praktiska tips.

Du är en viktig del av Svalövs kommuns beredskap.

Tips! Spara broschyren på ett bra ställe så du lätt kan hitta 
den vid behov. På svalov.se finns fler råd om beredskap och 
en digital version av broschyren.

https://www.svalov.se/
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Kommunens roll vid en kris
Svalövs kommun arbetar för att förebygga och hantera kriser och 
samhällsstörningar. Målet är att skydda människor och se till att 
viktiga verksamheter fungerar så långt som möjligt.

Kommunen ansvarar bland annat för vattenförsörjning, skola, omsorg 
och räddningstjänst. Vid en större händelse aktiveras kommunens 
krisorganisation för att leda arbetet, samordna insatser och informera 
invånarna.

Kommunen ansvarar bland annat för att:

Planera för hantering av kriser eller samhällsstörningar

Samverka med andra aktörer

Informera om händelsen

Samordna insatser och prioritera resurser

Upprätthålla viktiga samhällsfunktioner.

Information vid en kris
Vid en större olycka eller kris behöver du få veta vad som händer, hur 
du själv ska agera och vad ansvariga myndigheter gör. Du kan också 
behöva komma i kontakt med anhöriga. Därför är det viktigt att veta 
var du kan få tillförlitlig information.

Viktiga nationella telefonnummer

Nödsituation 
SOS Alarm:  
 
112

Informationsnummer 
vid olyckor och 
kriser: 
113 13

Sjukvårds­
upplysning:  
 
1177

Polisen för 
icke-akuta 
ärenden: 
114 14

Information från Svalövs kommun

Webbplats: svalov.se

Facebook: facebook.com/svalov

Kontakt

Telefon: 0418-47 50 00

E-post: kontakt@svalov.se

Besöksadress: Herrevadsgatan 10, Svalöv

Särskilda samlingsplatser kan öppnas vid behov.

Sveriges Radios kriskanal P4

Sveriges Radio P4 är beredskapskanal vid kriser och 
samhällsstörningar. I Svalövs kommun är det P4 Skåne som 
sänder viktig information.

Frekvenser: 
101,4 MHz och 103,2 MHz

https://www.svalov.se/
https://www.facebook.com/svalov.se
mailto:kontakt%40svalov.se?subject=
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Särskilda samlingsplatser 
Vid en allvarlig händelse eller kris kan kommunen öppna särskilda 
samlingsplatser. Kommunen informerar i så fall om vilka som är 
öppna. Där kan du få information, stöd och praktisk hjälp. Kartan 
visar var platserna finns.

Beroende på vilken typ av kris eller händelse som inträffat och hur 
länge den pågår kan du exempelvis få:

Aktuell information om händelsen

Hjälp att kontakta polis, ambulans och räddningstjänst

Första hjälpen

Möjlighet att ladda mobiltelefon 

Värme

Dricksvatten

Viktigt! Om du kan klara dig hemma och inte har fått någon 
annan information ska du stanna där. Följ alltid myndigheternas 
uppmaningar.
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Hemberedskap
Vid en kris behöver samhällets resurser i första hand användas där 
behoven är som störst. Därför är din hemberedskap en viktig del av 
Svalövs kommuns samlade beredskap.

För att klara ett längre strömavbrott eller andra samhällsstörningar 
behöver du kunna ordna vatten, mat, värme och ta del av viktig 
information under en tid. Om fler kan klara sig själva i minst en 
vecka blir samhället mer motståndskraftigt.  
Då får samhället bättre möjlighet att hjälpa dem som behöver mest 
stöd, exempelvis äldre, sjuka och barn.

Att vara förberedd handlar inte om att stå ensam. Grannar, anhöriga, 
vänner och föreningar kan vara ett viktigt stöd när vardagen inte 
fungerar som vanligt. Kanske behöver du hjälp någon gång, kanske 
är det du som hjälper någon annan. Genom att planera i förväg, visa 
omtanke, hålla kontakt och hjälpas åt blir det lättare att agera när 
vardagen förändras. 

Fundera på vad du behöver ha hemma om samhällets funktioner inte 
fungerar som vanligt.

Bra att ha hemma

•	 Vatten (3–5 liter per person och dygn)
•	 Mat som håller länge
•	 Radio
•	 Batterier
•	 Ficklampa
•	 Powerbank
•	 Kontanter
•	 Mediciner
•	 Hygienartiklar
•	 Något som håller dig varm

Gör skillnad lokalt
Var med och stärk samhällets beredskap. Vid en olycka, brand, 
översvämning eller om dricksvattnet blir förorenat behövs ofta 
människor som kan hjälpa till. Många vill bidra när något händer. 
Genom att engagera dig i en organisation kan du göra nytta där 
behovet är som störst och samtidigt bidra till tryggheten i vår 
kommun. Du kan exempelvis engagera dig i frivilligorganisationer, 
trossamfund, ideella föreningar och hembygdsföreningar.

Frivilliga resursgruppen (FRG)

Du kan engagera dig i Frivilliga resursgruppen (FRG) och stötta 
kommunen vid kriser och andra samhällsstörningar. Som frivillig är 
du en viktig resurs när samhället behöver extra stöd.

För att veta mer, kontakta: svalov.frg@civil2.se 

Räddningstjänsten

Du kan göra skillnad som deltidsbrandman i Svalöv eller Röstånga, 
eller som frivillig i brandvärnet i Teckomatorp eller Tågarp.

För att veta mer, kontakta: raddningstjansten@svalov.se

mailto:svalov.frg%40civil2.se?subject=
mailto:raddningstjansten%40svalov.se?subject=
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Sveriges totalförsvar 
Om Sverige utsätts för ett angrepp är hela samhället en del av 
försvaret. Det kallas totalförsvaret och består av både militärt och 
civilt försvar. Det civila försvaret omfattar bland annat kommuner, 
myndigheter, företag, organisationer och enskilda invånare.

Höjd beredskap
Regeringen kan besluta om höjd beredskap för att stärka Sveriges 
försvarsförmåga. Då behöver hela samhället bidra till att viktiga 
verksamheter fungerar.

Skyddsrum
Skyddsrum skyddar befolkningen vid krig. Om du varnas för ett 
väpnat angrepp ska du använda det skyddsrum som finns närmast där 
du befinner dig.

I Svalövs kommun finns skyddsrum i Kågeröd, Teckomatorp och 
Svalöv. 

Ta reda på var ditt närmaste skyddsrum finns. Här hittar du 
skyddsrummen:

mcf.se/skyddsrum

Byggnader med skyddsrum är märkta med en 
skyddsrumsskylt.

Om det inte finns ett skyddsrum nära dig ska du 
söka skydd i ett annat skyddande utrymme, till 
exempel en källare eller tunnel.

Egna anteckningar
Viktiga telefonnummer

Närmaste skyddsrum (bostad, skola, arbete)

Närmaste särskilda samlingsplats

Förskola/skola

Omsorgsboende

Försäkringsbolag och elleverantör

Närmast anhörig

Övrigt

https://www.mcf.se/skyddsrum


Vi som bor här känner platsen
Där gyllene rapsfält möter grönskande bokskogar finns Svalövs kommun. 
En trygg plats där vi bor, arbetar och möts. Här skapar vi vår vardag, 
tillsammans.

Ibland kan vardagen prövas, och det som kändes självklart i går kan se 
annorlunda ut i morgon. Vatten, el och varor som vi tar för givna kan 
utebli. Då är det viktigt att vara förberedd.

Beredskap handlar om mer än vevradio, konserver och ficklampor. Den 
finns också i relationerna mellan människor. När vi hälsar på varandra, 
engagerar oss och hjälper till när det behövs stärker vi gemenskapen 
och tryggheten där vi bor.

Ett tryggt samhälle byggs av oss alla. Att vara förberedd handlar inte 
bara om den egna familjen. Ju bättre förberedd du är, desto större 
möjlighet får samhället att hjälpa dem som behöver mest stöd. Det kan 
vara grannen som saknar anhöriga i närheten eller den som står helt 
ensam. Ditt engagemang kan göra skillnad för någon annans trygghet.

Tillsammans står vi starka.
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